
 Załącznik nr 3  

Ogólne warunki umowy 

 

 

UMOWA nr …………………………..… 

 

zawarta w dniu ......................... roku, w wyniku rozstrzygnięcia zapytania ofertowego 

OSiR.PP/9/22 w Nowej Wsi pomiędzy: 

Gminą Trzebownisko, 36-001 Trzebownisko 976, NIP 517 00 37 677 – 

Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w Trzebownisku z/s Nowej Wsi,   

36-001 Trzebownisko, Nowa Wieś 387, zwanym dalej „Zamawiającym”, 

reprezentowanym przez ……………………………………………………… - 

………………………………………… 

a  

……………………..…………….…… z siedzibą w …………………………………..., 

reprezentowaną przez: ……………………….………………… - ……………………. 

zwanym dalej „Wykonawcą”. 

 

Przedmiotowe zamówienie nie podlega przepisom ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku 

Prawo Zamówień Publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1129 z późn. zm.) 

 

§ 1 

1. Przedmiotem zamówienia jest usługa polegająca na prowadzeniu zajęć fitness na sali 
gimnastycznej oraz zajęć fitness w  wodzie dla klientów Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Trzebownisku z/s w Nowe Wsi.  Obowiązkiem Wykonawcy jest prowadzenie zajęć 
ruchowych przy muzyce. Zajęcia skierowane mają być do osób w różnym wieku  
i różnym stopniu sprawności fizycznej, mają służyć poprawie kondycji, a także 
wypracowaniu nawyków regularnych ćwiczeń. Celem ma być również wzmocnienie 
ogólnego rozwoju psychofizycznego osób w tym także utrzymanie sprawności, 
wzmocnienie mięśni, poprawienie elastyczności ciała, ćwiczenie koordynacji  
i równowagi, uaktywnienie układu krążeniowo-oddechowego oraz dbanie  
o sprawność i jasność umysłu. Ćwiczenia mają również dostarczać uczestnikom 
satysfakcji, radości oraz motywacji do działania, spędzając miło czas wśród swojej 
grupy ćwiczeniowej. 

Zajęcia prowadzone będą w dwóch grupach: 

• Grupa przedpołudniowa w środa w godz. 8.00 – 8.45 

• Grupa popołudniowa - wtorki  19.15- 20.00, 20.15-21.00 
   - czwartki 19.15- 20.00 

Dla grup dodatkowych – dni tygodnia i godziny prowadzenia zajęć zostaną ustalone 
pomiędzy Zamawiającym i Wykonawcą. 

2. Oferta Wykonawcy złożona w dniu …………………………….. 2022 r. stanowi Załącznik 

do niniejszej umowy. 

3. Zamawiający zastrzega, że ilości uczestników wskazane w Załączniku nr 4 do oferty 



są ilościami szacunkowymi. Wykonawcy nie przysługuje żadne roszczenie  

o wynagrodzenie zgodne z ilościami uczestników podanych w wyżej wymienionym 

załączniku. Ilość uczestników ćwiczeń fitness prowadzonych w trakcie 

obowiązywania umowy mogą dla poszczególnych pozycji różnić się ilościowo od 

ilości podanych. 

§ 2 

 

1. Za wykonanie przedmiotu umowy strony ustalają wynagrodzenie ryczałtowe brutto 

w wysokości ……………….. (słownie złotych ………………………………………………….);  

w tym dla poszczególnych pozycji zamówienia wynagrodzenie w wysokości:  

• ćwiczenia fitness na Sali gimnastycznej (1 osoba/60 minut ćwiczeń)  - ……..…. zł/ 

brutto (słownie złotych: ………………………………………………………………….…). 

• ćwiczenia fitness w wodzie przedpołudniowe (1 osoba/45 minut ćwiczeń)  - ……..zł/ 

brutto (słownie złotych: ……………………………………………………………..…..…). 

• ćwiczenia fitness w wodzie popołudniowe (1 osoba/45 minut ćwiczeń)  - ……..…. zł/ 

brutto (słownie złotych: ………………………………………………………………...…). 

2. Wynagrodzenie, o którym mowa w ust. 1, uwzględnia wszystkie wymagania 

Zamawiającego określone w zapytaniu ofertowym oraz obejmuje wszelkie koszty 

poniesione w związku z realizacją obowiązków Wykonawcy wynikających  

z niniejszej umowy, w tym podatek od towarów i usług według obowiązującej 

stawki. 

 
§ 3 

 
Wykonawca oświadcza, iż w przypadku braku możliwości prowadzenia zajęć przez 

osobę, która dotychczas prowadziła zajęcia - w ramach zastępstwa  zaproponuje osobę 

o kwalifikacjach i doświadczeniu nie mniejszym niż wymagane przez Zamawiającego. 

 

§ 4 

 

1. Zamawiający zastrzega sobie możliwość zmiany dni i godzin prowadzenia zajęć 

przez Wykonawcę. 

2. Ewentualna zmiana dni i godzin prowadzenia zajęć zostanie poprzedzona 

negocjacjami pomiędzy Wykonawcą a Zamawiającym. 

3. W przypadku braku porozumienia się w tym zakresie zajęcia będą prowadzone  

w dotychczasowe dni i godziny. 

 

§ 5 

 

Ceny jednostkowe brutto poszczególnych zajęć fitness określone przez Wykonawcę  

są niezmienne przez okres obowiązywania niniejszej umowy. 

 

§ 6 



1. Zamawiający zobowiązuje się uregulować należności za przeprowadzone zajęcia 

fitness w danym miesiącu, w terminie 14 dni od daty doręczenia przez Wykonawcę 

prawidłowo wystawionej faktury VAT, na rachunek bankowy w niej wskazany. 

2. Faktury VAT należy wystawiać na płatnika o nazwie:  

Nabywca: 

Gmina Trzebownisko 

36-001 Trzebownisko 976 

NIP: 517-00-37-677 

Odbiorca:  

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Trzebownisku z/s w Nowej Wsi 

36-001 Trzebownisko, Nowa Wieś 387.  

 
§ 7 

 
1. W przypadku trzykrotnego upomnienia Wykonawcy w związku z wykonaniem 

zamówienia z nienależytą starannością lub przez osoby nie spełniające Wymagań 

Zamawiającego, Zamawiający ma prawo do odstąpienia od umowy po uprzednim 

upomnieniu Wykonawcy.  

2. Upomnienie może mieć formę pisemną, lub e-mailową, przekazane na jedną z niżej 

podanych dróg kontaktu: 

pisemnie pocztą na adres ……………………………………………………………………………., 

lub mailowo na adres: …………………………………………………………………………………….. 

 
§ 8 

 
1. Obowiązującą formę odszkodowania z tytułu niewykonania lub nienależytego 

wykonania umowy stanowią kary umowne, które naliczane będą  

w następujących przypadkach i wysokościach: 

Wykonawca zapłaci Zamawiającemu karę umowną: 

z tytułu odstąpienia od umowy przez którąkolwiek ze stron z przyczyn zależnych od 

Wykonawcy – w wysokości 10% łącznej wartości brutto przedmiotu umowy 

określonej w § 2 ust. 1. 

1. Zastrzeżenie kar umownych nie wyłącza uprawnienia Zamawiającego do 

dochodzenia odszkodowania uzupełniającego na zasadach ogólnych. 

2. Za opóźnienie w zapłacie faktury Zamawiający na żądanie Wykonawcy zapłaci 

odsetki ustawowe. 

§ 9 

 

1. Wszelkie zmiany umowy wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

2. Zmiana niniejszej umowy następuje za zgodą obu stron wyrażoną na piśmie  

w formie aneksu do umowy. 

 

§ 10 

 



Ewentualne spory wynikające z treści niniejszej umowy lub w związku z jej 

wykonaniem rozstrzygać będzie sąd właściwy dla siedziby Zamawiającego. 

 
§ 11 

 
W sprawach nieuregulowanych niniejszą umową zastosowanie mieć będą przepisy 
Kodeksu Cywilnego. 

 
§ 12 

 
Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej 

ze stron. 

 

Pieczęć i podpis Zamawiającego  Pieczęć i podpis Wykonawcy 

 

……………………………………………………  ……………………………………………….. 

 
 
 

Załącznik: 

1. Oferta Wykonawcy.  
 

 


