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zalacznik do zarzadzenia Dyrektora nr 124 z dnia 16 wrzesnia 2016 roku

REGULAMIN DOSKONALENIA UMIEJETNOSCI PEYWANIA

SZKOELKA PEYWANIA ..ORKA”

Niniejszy Regulamin dotyczy zasad uczestniczenia w zajeciach doskonalenia umiejgtnoscei
plywania (zwanych dalej réwniez zajeciami), prowadzonych w ramach Szkétki Plywania
»ORKA” i obowiazuje lacznie z postanowieniami Regulaminu Plywalni Fala O$rodka
Sportu i Rekreacji w Trzebowniski zs. w Nowej Wsi.
Organizatorem zajec¢ doskonalenia umiejgtnosci plywania jest Osrodek Sportu i Rekreacji w
Trzebownisku zs. w Nowej Wsi (zwany dalej réwniez OSIR).
Zajecia odbywaja si¢ w hali basenowej Plywalni Fala w Nowej Wsi.
Doskonalenie umieje¢tnosci plywania w Szkétce Plywania ,,ORKA” prowadzone jest w
formie zaje¢ grupowych. Szkétka Plywania ,,ORKA” rozpoczyna swoja dzialalnosé, gdy
liczba chetnych do doskonalenia swoich umiejetnosci ptywania wynosi co najmniej 8. Liczba
os6b szkolonych przez jednego instruktora nie moze by¢ wigksza niz 15.
Warunkiem uczestnictwa w zajeciach doskonalenia plywania jest zlozenie o§wiadczenia na
Karcie uczestnika (zal. nr 1 do niniejszego Regulaminu), a takze uiszczenie oplaty za zajecia
obliczonej zgodnie z trescig pkt. 23 zd. drugie niniejszego Regulaminu. Za uczestnika, ktory
nie osiagnat petnoletniosci oswiadczenie sktada opiekun prawny.
Spetnienie warunkéw, o ktérych mowa w pkt 5 niniejszego Regulaminu powoduje, ze dana
osoba staje si¢ uczestnikiem zaje¢ doskonalenia umiejetnosci plywania, fakt ten zostaje
uwidoczniony przez wpisanie takiej osoby na liste uczestnikow zajec.
Zajecia doskonalenia umiejetnosci plywania odbywajg sie od miesigca pazdziernika do
miesigca czerwca nastgpnego roku.
W zajeciach doskonalenia umiejetnosci plywania moga uczestniczy¢ osoby, ktére ukoriczyly
7 lat, umiejace plywal co najmniej stylem dowolnym (kraul na pietsiach) oraz stylem
grzbietowym (kraul na grzbiecie).
Zajgcia doskonalenia umiejetnosci plywania odbywaja si¢ w grupach zorganizowanych
wedlug ustalonego przez OSiR harmonogramu.
Zajecia prowadzone sa przez instruktoréw ptywania OSiR. Instruktorzy plywania OSiR
mog3a przebywa¢ na hali basenowej w strojach sportowych (tj. krotkie spodenki,
koszulka z krétkim rekawem, klapki).
Czlonkami danej grupy zaje¢ zostaja uczestnicy bedacy w podobnym wicku oraz o
zblizonym stopniu posiadanych umiejetnosci plywackich. Decyzja o przynaleznosci do
danej grupy nastepuje po sprawdzeniu umiejetno$ci plywackich na zajeciach
organizacyjnych, decyzj¢ podejmuje instruktor plywania OSiR.
Istnieje mozliwo$¢ zmiany grupy w przypadku osiagnigcia przez uczestnika zajeé, wyzszego
stopnia umiej¢tnosci plywackich w trakcie trwania zaje¢. Zgode na zmiang grupy musi
wyrazi¢ mstruktor ptywania OSiR prowadzacy grupe, ktdrej uczestnicy posiadaja wyzszy
stopient umiejetnosci ptywackich.
Czas trwania jednorazowych zaje¢ wynosi 60 min.
Paski transponderowe mozna pobiera¢ w kasie plywalni nie wcze$niej niz na 15 minut przed
rozpoczeciem zajec, a zwracac je nalezy nie p6zniej niz 15 minut po zakoficzeniu zajeé. W
ptzypadku przekroczenia czasu, o ktérym mowa w pkt 13 niniejszego Regulaminu,
uczestnik zajec bedzie obowigzany do uiszczenia oplaty wedtug cennika OSiR.
Zajecia doskonalenia umiejetno$ci plywania rozpoczynaja si¢ o wyznaczonej godzinie.
Uczestnik zaje¢ ma obowigzek stawienia si¢ na hali basenowej o wyznaczonej godzinie
rozpoczecia zajeC. Na hale basenows uczestnik zaje¢ moze wejsé nie wezesniej niz 5 minut
przed wyznaczong godzing rozpoczecia zajed.
W zajeciach doskonalenia umiejetnosci plywania moga uczestniczy¢ dzieci ktore
ukonczyly lat 7. Uczestnicy zajeé, ktérzy ukoniczyli 7 lat a nie ukoniczyli 18 lat,
wchodzgcy na plywalni¢ bez opiekuna prawnego (rodzica), pozostaja pod nadzotem
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opiekuna prawnego (todzica) do chwili objecia takiego uczestnika nadzorem przez
instruktora plywania OSiR.

Opiekun prawny (rodzic) uczestnika zaj¢é, moze wejé¢ z dzieckiem jedynie do
pomieszczeni pomocniczych w celu przebrania dziecka i przekazania dziecka
instruktorowi OSiR.

Opiekun prawny (rodzic), ktoty tazem z dzieckiem, bgdacym uczestnikiem zajec
doskonalenia umiejetnoséci plywania, wchodzi pod natryski lub na halg basenowa,
obowiazany jest do uiszczenia oplaty za bilet wstgpu zgodnie z cennikiem OSiR.
Wejscie do wody mozliwe jest za zgoda instruktora plywania OSIR prowadzacego zajecia.
Miejsce oczekiwania na rozpoczecie zaje¢ podane jest na spotkaniu organizacyjnym.
Osoba uczestniczaca w zajeciach jest zobowiazana do przestrzegania polecef mstruktora
plywania OSiR oraz ratownikéw petniacych dyzur na hali basenowej w trakcie trwania zajec.
Uczestnik zajeé, ktory opuszcza hale basenowa w trakcie trwania zaje¢ ma obowiazek
zgloszenia instruktorowi plywania OSiR prowadzacemu zajecia, wyjscia oraz powrotu na
hale basenows.

Oplate za zajecia nalezy uregulowaé w kasie plywalni w trakcie pierwszych zaje¢ lub
najpézniej przed drugimi zajeciami. Osoby, ktdre nie uiszcza oplaty przed drugimi zajeciami
nie zostang wpuszczone na basen a takze zostana skreslone z listy uczestnikow zajec.
Oplata za zajecia doskonalenia umiejetno$ci plywania pobierana jest w kasie
plywalni. Oplata, o ktorej mowa w zdaniu pierwszym obliczana jest jako iloczyn
liczby zaje¢ planowanych w najblizszym kwartale (przez kwartal rozumie si¢ okres od
plerwszego dnia miesiaca do ostatniego dnia miesiaca w trzymiesiecznym okresie
rozliczeniowym) zadeklarowanych w liczbie nie mniejszej niz dwie godziny w
tygodniu, oraz ceny ustalonej zgodnie z obowiazujacym cennikiem OSiR.

W chwili uiszczenia oplaty za zajecia, uczestnikowi zaje¢ zostaje wydany karnet
imienny (na zadeklarowang ilo$¢ zajec), ktory upowaznia do dalszego korzystania z
zaje¢ doskonalenia umiejetnosci ptywania.

W przypadku nieobecnoéci uczestnika na zajgciach, OSiR nie dokona zwrotu
pobranej oplaty, za$ uczestnik zaj¢¢ nie ma mozliwosci brania udziatu w zajeciach
doskonalenia umiejetno$ci plywania w innym terminie. W sytuacji opisanej w
zdaniu pierwszym uczestnik zaje¢ moze skorzystac z hali basenowej indywidualnie,
w dowolnym terminie przypadajacym w okresie nie dtuzszym niz dwa tygodnie
liczac od konca kwartatu.

W przypadku nie dokonania oplaty za zajecia zgodnie z postanowieniami niniejszego
Regulaminu  albo  zlozenia  pisemnego lub ~w  formie elektronicznej
(dominika@basentrzebownisko.pl) o$wiadczenia o rezygnacji z udzialu w zajeciach,
nastepuje skreslenie z listy uczestnikow.

W przypadku skreslenia z listy uczestnikéw lub rezygnacji przez jednego z uczestnikow
zajeé, istnieje mozliwo$é wpisania na liste uczestnikéw innej osoby, spoza listy uczestnikow,
po spelnieniu przez nia warunkéw opisanych w pkt 5 niniejszego Regulaminu. W pierwszej
kolejno$¢ na liste uczestnikdéw zaje¢ wpisywane beda osoby, ktére braly juz udzial w
zajeciach doskonalenia umiejetnodci plywania otganizowanych przez OSiR.

Ze wzgledéw otganizacyjnych oraz technicznych OSiR zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany
instruktora prowadzacego grupe oraz laczenia grup, zmian dni lub godzin zaje¢, bez
mozliwosci dochodzenia przez uczestnikéw zaje¢ jakichkolwiek roszczen z tego tytultu.

29.W przypadku odwolania zaje¢ z powodu lezacego po stronie OSiR lub z przyczyn
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wynikajacych z dzialania sit wyzszych lub zdarzefi losowych, oplata za jednorazowe zajecia,
ktérych dotyczyla zmiana terminu, zostaje przeniesiona na nastepny kwatrtal.

. OSiR zastrzega sobie mozliwos¢ fotografowania uczestnikéw zaje¢ oraz wykorzystywania
tych fotografii w celach promocyjnych lub reklamowych Szkotki Plywania ,,ORKA”.



zalacznik nr 1 do Regulaminu Doskonalenia Umiejetnosci Ptywania Szkétka Plywania ,,ORKA”
KARTA UCZESTNIKA - SZKOLKA PLYWANIA ,,ORKA”
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OSWIADCZAM, ZE WYRAZAM ZGODE NA UDZIAL W ZAJECIACH DOSKONALENIA
UMIEJETNOSCI PEYWANIA W RAMACH SZKOELKI PEYWANIA ,,ORKA” W OSRODKU SPORTU
I REKREACJI W TRZEBOWNISKU ZS. W NOWE] WSL

OSWIADCZAM, ZE NIE MAM PRZECIWWSKAZAN ZDROWOTNYCH DO UDZIALU
W POWYZSZYCH ZAJECIACH.

OSWIADCZAM, ZE ZAPOZNALAM/EM SIE 7 REGULAMINEM DOSKONALENIA
,MIEJETNOSCI PLYWANIA SZKOLKA PLYWANIA ,ORKA” ORAZ REGULAMINEM
PEYWALNI FALA OSIR W TRZEBOWNISKU ZS. W NOWE] WSI I ZOBOWIAZU]JE SIE DO ICH
PRZESTRZEGANIA.

OSWIADCZAM, ZE WYRAZAM ZGODE / NIE WYRAZAM ZGODY * NA FOTOGRAFOWANIE
MNIE PODCZAS ZAJEC DOSKONALENIA UMIEJETNOSCI PLYWANIA ORAZ
WYKORZYSTANIE MOJEGO WIZERUNKU INDYWIDUALNEGO I W GRUPIE PRZEZ OSIR W
TRZEBOWNISKU Z5.W NOWE] WSL

(* Niepotrzebne skreslic)

DATA 1 PODPIS UCZESTNIKA/RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

OSWIADCZAM, ZE WEJDE NIE DALEJ, NIZ DO POMIESZCZEN POMOCNICZYCH, POD
~YGOREM OBOWIAZKU UISZCZENIA OPLATY ZA BILET WSTEPU WG CENNIKA OSIR.

DATAIPODPIS RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Wyrasam sgodg na gromadzenie, wykorystanie i prenwarzanie moich danych osobowych przes, Osrodek Sportu i Rekreaci w
Trzebownisksu 5. w Nowej Wsi do celéw swiaganyeh 3 organigaciq 3ajec doskonalenia ptywania w Skdtee Plywania ,,ORKA.

(miejscowoséé 1 data) (czytelny podpis osoby wyrazajacej zgode)






